
Ритм недели 

Время Понедельник Вт орник Среда Чет верг Пят ница 

08.00 - 08.45. 

(подготов. группа) 

Подготовка к 

школе 

Подготовка к 

школе 

Подготовка к 

школе 

Подготовка к школе Подготовка к 

школе 

08.00.- 08.45. 

(средняя, младшая 

группа) 

Ручной труд. 

Конструирование 

 

Хозяйственно-

бытовой труд 

 

Ручной труд.  

Конструирование 

Хозяйственно-

бытовой труд 

 

Ручной труд 

Конструирование 

08.45. – 09.00. 

(вся группа) 
Живопись.  

Ознакомление с окружающим миром и развит ие речи. Социальные 

упражнения. Пальчиковые игры 

09.30 – 11.00. Ручной т руд. Ремесло. Индивидуальные и подгрупповые занят ия. 

11.00. – 11.30. 

(вся группа) 

Музыкально-

рит мическая игра 
Эврит мия  

Музыкально-

рит мическая игра 

Музыкальное 

занят ие  

Музыкально-

рит мическая игра 

12.00. – 12.30. 

(инд.работ а,подгруппы) 

Подвижные игры. Физическое развит ие. Ознакомление с окружающим миром и природой. Развит ие 

речи. Труд в природе. Хозяйст венный т руд.  

13.00. – 13.20. 

(вся группа) 

Рассказывание 

сказки 
Лепка 

(воск, т ест о) 

Рассказывание 

сказки 

Рассказывание 

сказки 

Рассказывание 

сказки. Теат р  

16.15. – 16.45. 

(подготов. группа) 
Живопись Рукоделие Теат р  Музыкальное  

Ст олярная 

маст ерская 

16.30. – 16.50. 

(средняя, младшая 

группа) 

Дидакт ические, наст ольные игры, игры на географию т ела. Лепка, рисование (подгруппы)  

 

16.50. – 17.00. 

(вся группа) 

 

Ознакомление с окружающим миром и природой. Развит ие речи. Социальные упражнения. 

Пальчиковые, жестовые игры. Чт ение.  



 

 


